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MEDECINE ET TECHNOLOGIE, )
UN MARIAGE FRUCTUEUX A TANGUIETA
ET DANS LE RESEAU FISTULA GROUP ET GFMER

Avec la disponibilité généralisée des
réseaux cellulaires, 'amélioration de la
bande passante en Afrique et I'accés aux
nouvelles technologies dans le domaine
de la visioconférence, une nouvelle ere de
pratique médicale émerge, permettant
notamment aux équipes d'expérimenter
des formes inédites de transmission de
compétences y compris dans le domaine
trés complexe de la chirurgie des fistules.

Ainsi lors de notre mission d'avril 2022 au
Bénin, Fistula Group a initié a Tanguiéta un
programme de formation « live » a travers
la vidéotransmission. Cette expérience pré-
figure une nouvelle forme d'enseignement
a distance, par des médecins spécialistes
de I'hopital.

Edito

N\

Moins colteux en déplacement, ces « lives »
sont une opportunité de formation car

ils permettent d'assister a des opérations
menées par des opérateurs de renommeée
mondiale et d'interagir avec eux en temps
réel. A terme, cette installation pourra
faciliter le telementoring, permettant a un
expert de donner des conseils sans étre
physiguement présent dans la salle d'opé-
ration et de fournir une aide en temps réel
de chirurgie complexe.

Dans cette dynamique, I'équipe médicale
de Tanguiéta a pu organiser, en décembre,
«Les Premiéeres Journées Scientifiques de
Tanguiéta », un cycle de conférences, suivi
de chirurgies live, qui a rencontré un vif
succes et qui sera répété en 2023,




«LE CENTRE DE GRAVITE SE DEPLACE
DANS D'AUTRES REGIONS DU MONDE»

['année 2022 marque aussi un tournant
important dans les modes opératoires pour
Tanguiéta, la GFMER ayant financé l'achat
du plateau technique pour la chirurgie
laparoscopique.

Changement d’échelle du modéle de
Tanguiéta

A travers la FIGO (Fédération Internationale
de Gynécologie et Obstétrique) dont j'ai
rejoint le Comité fin 2021, nous avons une
formidable opportunité de diffuser nos
bonnes pratiques, dans 'esprit du principe
du modele de Tanguiéta (traitement, for-
mation, recherche, prévention, réinsertion
des patientes, sensibilisation des popula-
tions) et étendre notre réseau en Afrique
francophone notamment. Nous échan-
geons régulierement sur nos expériences,
partageons nos expertises lors de réunions
a distance, et réciproquement, nous ren-
forcons les compétences nationales grace
a ces réseaux, en envoyant nos partenaires
sur le terrain. C'est le cas en 2023 pour le
Dr Aholou, ancien boursier de la GFMER et
désormais chef de la maternité de I'h6pital

Saint Jean de Dieu de Tanguiéta qui ira se
spécialiser 6 semaines au Fistula Hospital
d'Addis Abeba en 2023, invité par la FIGO.

Du nord du Bénin, vers le reste du pays,
puis au-dela des frontiéres nationales et
sous régionales...

Le centre de gravité se déplace et la ques-
tion de la duplication des solutions envi-
sagées localement est désormais appré-
hendée dans d'autres régions d'Afrique. Le
changement d'échelle s'opeére a travers le
partage de savoir-faire, d'expérience et la
diffusion de la recherche.

C-H. Rochat
Geneve, le 3 mars 2023



—  Apercu 2022

/;

Avril 2022- Hopital St Jean de Dieu de Tanguiéta. Patientes atteintes de fistule obstétricale en attente

de leur opération.

AVEC NOS PARTENAIRES, 28 6 PATIENTES OPEREES EN 2022

Depuis 1993 et la rencontre du Dr Rochat
avec le Frére Florent, le réseau n'a cessé de
s'étendre.

Ces ateliers chirurgicaux, qui ont changé
durablement la vie des patitentes, ont
permis également :

D'une part, aux équipes en forma-
tion, pour la plupart des médecins
résidents, appelés D.E.S (méde-
cins en spécialisation d'urologie
et /Jou de gynécologie-obstétrique), de se
familiariser avec des techniques opéra-
toires complexes.

D'autre part de développer de
nouvelles approches chirurgicales
et de constituer la base de publi-
cations scientifiques.

BENIN

36 PATIENTES LORS D’

-1 ATELIER CHIRURGICAL ET

- D'UNE PRISE EN CHARGE EN
ROUTINE TOUTE L'ANNEE

1 ATELIER AU BENIN
En avril 2022 le Dr Rochat et son équipe

ont opéré 33 patientes atteintes de fistules
obstétricales et de prolapsus graves.

OPERATIONS EN ROUTINE

3 patientes atteintes de fistules ou de pro-
lapsus ont pu étre prises en charge tout au
long de I'année par le Dr Aholou.



—

CAMEROUN

Apercu 2022

19 PATIENTES LORS DE
2 ATELIERS CHIRURGICAUX

Outre ces deux ateliers, la nomination en
2021 du Prof. Tebeu en tant que Directeur
Général du CIESPAC (Centre Inter-Etats
d’Enseignement Supérieur en Santé Pu-
bligue d'Afrique Centrale) facilite :

> la mise en place du réseau des acteurs de
lutte contre les fistules en Afrique Centrale
> La centralisation des données pour les
pays du CIESPAC.

BURKINA FASO

F

Burkina et le nord du Bénin est pour le
moment a l'arrét. Dans ces conditions, il est
donc problématique de reprendre la coo-
pération avec Sentinelles qui permettait
aux patientes recrutées au Burkina Faso de
bénéficier des ateliers chirurgicaux a Tan-
guiéta. Les patientes sont donc opérées a
Ouagadougou et Fistula Group soutient le
Dr Moussa Guiro pour ses opérations.

COTE D'IVOIRE

109 PATIENTES EN ROUTINE

Tanguiéta se situant a la lisiére de la zone
jugée a risque par les autorités suisses et
francaises, le transit entre le sud-est du

40 PATIENTES LORS D'UN ATE-
LIER

L’équipe du Dr Moussa Guiro a participé
également a un atelier de prise en charge
de 40 cas complexes lors d'une mission en
Cote d'lvoire.

Trés forte proximité des patientes et de leurs soignants a I'Hopital Saint Camille de OQuagadougou.



-/ Apercu 2022 [/

MADAGASCAR

82 PATIENTES OPEREES

Le Dr Randria est responsable de la chirurgie des fistules pour les hépitaux de la SALFA. I
effectue tout au long de 'année des campagnes opératoires. Ayant atteint I'age de la retraite
en novembre 2019, il peut néanmoins continuer la prise en charge et I'enseignement de la
chirurgie de la fistule, grace au soutien de Fistula Group. Le programme soutient actuelle-
ment la spécialisation en urologie du Dr Martin pour envisager la reléve.

Madagascar - Bilan 20-21-22

Le Dr Randria opérant a Morafenobe

Les collaborations de la SALFA avec les hoépitaux publics
ont été intensifiées et le Dr Randria, en tant que seul
chirurgien réparateur itinérant, a assuré ces missions.

Par ailleurs, 5 hépitaux publics ont pu bénéficier de ces
collaborations ces 3 dernieres années. Le Dr Randria a
pu effectuer d'autres interventions chirurgicales durant
ces missions car ces hopitaux ne possedent pas de
chirurgiens.

Les échanges avec les autres chirurgiens durant les
missions au niveau des formations sanitaires SALFA ont
été tres bénéfiques. Le Dr Randria a pu enseigner aussi
aux paramédicaux comment assurer les soins pré, per
et post opératoires afin d'offrir un service de qualité et
prévenir les rechutes.

Actuellement, la SALFA recherche des jeunes chirur-
giens a former mais I'exigence des normes FIGO sont
un challenge de taille. Les formateurs anglophones

de Fistula Foundation rencontrent des difficultés a
communiquer avec les chirurgiens SALFA qui sont
plutdét francophones. Sur place, le manque de matériels
et fournitures demeure important. La SALFA est trés
active pour tenter de lever des fonds nécessaires aux
échanges entre chirurgiens, et d’ élargir et d'équiper ses
infrastructures, I'objectif étant de devenir des centres d’
excellence de réparation des fistules obstétricales.



-/ Apercu 2022 /

BURKINA FASO ET COTE D’'IVOIRE

® |a prise en charge des patientes et I'activité de formation a lieu tout au long de I'année.
Elle a permis de traiter 109 patientes en 2022. Une formation spécifique a destination du
DES d'urologie et de gynécologie a eu lieu du 21 novembre au ler décembre 2022 a I'Uni-
versité Joseph KiZerbo de Ouagadougou, pour le volet théorique, a I'HOpital St Camille de
Ouagadougou pour la pratique clinique. Elle avait pour objectif de former des médecins,
futurs spécialistes en gynécologie et en urologie, a la prise en charge des fistules obstétri-
cales.

® |'équipe Fistula Group au Burkina Faso supervise également des médecins formés pour la
prise en charge des fistules obstétricales dans les différentes régions du Burkina Faso.

® En prélude a la Conférence de Coopération Technique Sud Sud partenariat renforcé et
élargi, levier essentiel pour I'élimination de la fistule obstétricale, une mission de prise en
charge chirurgicale de cas complexes de fistules obstétricales a été organisée du 19 aolt
au 10 septembre 2022. L'équipe du Dr Moussa Guiro s'est rendue a Séguéla (environ 500
km d’Abidjan) pour organiser l'activité, prendre en charge les cas et former les médecins
et paramédicaux sur ce site. Une quarantaine de cas complexes ont été pris en charge et
une dizaine de medecins formés.

Participants aprés une formation sur la prise en charge holistique des fistules obstétricales délivrée par
I'équipe médicale du Dr Moussa Guiro.



— Résultats [—

PLUS DE 80%
DE PATIENTES GUERIES

Au regard des standards de I'OMS et de la complexité
des cas traités, le résultat est jugé particuliérement sa-
tisfaisant.

BENIN

Mission spéciale a Cotonou en avril 2022 avec la présence du Dr Rochat
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/ Résultats

Mission Tanguiéta en avril 2022, équipe de médecins autour de Frere Florent



4 Le prggramme de
ourses

«Le programme de bourses d'études mis en place est dé-
sormais soutenu en grande partie par la fondation Inspir’. i
s’inscrit dans la durée et porte sur plusieurs années »

LES BOURSES
AVEC LE SOUTIEN DE
LA FONDATION INSPIR’

Le programme Fistula Group est axé sur la
chirurgie réparatrice, le traitement des fis-
tules obstétricales et des prolapsus, I'amé-
lioration du systéme de soin, la prévention,
la réinsertion des patientes mais aussi, et
surtout, la formation et la recherche. Le
« Modeéle Tanguiéta » a fait émerger un
centre performant de formation au trai-
tement chirurgical de la FO en Afrique de
'Ouest. A Tanguiéta, des dizaines de chirur-
giens mais aussi des formateurs de chirur-
giens sont passés et ont suivi des ateliers
opératoires. C'est aussi a Tanguiéta qu’a été
développé du matériel didactique. L'hépital
a généré un “effet en cascade” avec la répli-
cation « d'écoles de traitement de la fistule »
dans les pays émergents. Le volet formation
des médecins africains développé par Fis-
tula Group porte ses fruits car ce sont au-
jourd’hui majoritairement des médecins du
Continent qui traitent quotidiennement des
cas de fistules.

Le programme de bourses d'études mis en
place, et désormais soutenu par la fonda-
tion Inspir, s’'inscrit dans la durée et porte
sur plusieurs années (jusqu’a 6 ans pour les
chirurgiens).

Le programme s’'appuie sur des ateliers pra-
tiques / missions opératoires organisés de
facon récurrente dans ces lieux partenaires,
plusieurs fois par année, en partenariat

avec les hopitaux saint Camille et Paul VI
de Ouagadougou , les hopitaux de la SAL-
FA (Groupement des Hopitaux Luthériens
de Madagascar) ainsi que du CIESPAC et de
I'OCEAC pour I'Afrique centrale.

Il vise aussi a la formation de plus d'une
guinzaine de médecins et d'infirmiers soi-
gneusement sélectionnés pour leurs com-
pétences mais aussi leur sérieux et motiva-
tion.

Les boursiers sont principalement issus de
I'Hopital Saint Jean de Dieu de Tanguiéta
(Bénin), partenaire historique de Fistu-
la Group, mais aussi de Madagascar qui
manque cruellement de chirurgiens spéci-
lalisés, ou encore du Congo ou du Came-
roun.

1
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— Le programme de
bourses

Maurel M'Po actuellement en
derniere année de médecine.

AU BENIN

®* Deux boursiers ont terminé leur spéciali-
sation:

- Dr Sosthéne ADENIRAN, neurochirurgien,
qui a repris le service a I'hépital en début
d’'année 2022

- Dr Roméo HAOUDOU, chirurgien ortho-
pédiste traumatologue, qui a fini a la fin de
'année 2022.

® La Dresse Staline Adisso a passé ses exa-
mens de deuxiéeme année de spécialisation
en gynécologie-obstétrique. Elle a récem-
ment participé au premier séminaire d'un
dipldme inter-universitaire d'oncologie gy-
nécologique et mammaire. Cette activité va
se dérouler sur 2 ans avec deux séminaires
chaque année

Maurel M'Po est en train de finaliser sa these
de doctorat en médecine.

/_

Dresse Staline Adisso en troi- Dr Martin, actuellement en
sieme année de spécialisation
en gynecologie-obstétrique.

troisieme année de spécialisa-
tion en chirurgie urologique.

AU SENEGAL

Le Dr Martin, soutenu par le programme de-
puis 2020, est quant a lui passé en troisieme
année de spécialisation en urologie.

Le Docteur Martin Randriantsalama, et
Maurel M'Po ont tous deux participé a l'ate-
liers du Docteur Rochat en avril 2022 a Tan-
guiéeta.

Dr Martin, Dr Rochat, et Maurel M'Po lors de la
mission d’avril 2022 a Tanguiéta.



_/

LES PARTENAIRES

Fistula Group a multiplié les accords de coo-
pération.

En Europe:

- La Fondation Artemedis qui a
pris en charge 50% de la mission opératoire
de 2020 a Tanguiéta.

- Sentinelles avec 12 ans de collaboration
pour la prise en charge des fistules au Bur-
kina Faso.

En Afrique :

- pour relayer le travail sur place,
favoriser la formation des médecins locaux,
et organiser les ateliers opératoires
- pour informer les populations et préparer
les missions en amont.

Ce travail est accompli grace:

- a la Fondation Claudine Talon.

- aux ONG locales : ESSOR (Bénin) - Senti-
nelles (Burkina Faso) - 'OCEAC et CIESPAC
(Centre Afrique) - SALFA (Madagascar) - En-

gender Health (Guinée Conakry).

- aux hopitaux universitaires locaux.

Actions
pérennes

Dans le monde

ISOFS: International Society of Obstetric
Fistula Surgeons (Asie-Afrique).

FIGO: Fédération Internationale de Gynéco-
logie et d'Obstétrique.

FISTULA FOUNDATION (D'abord en Afrique
mais également en Asie).

UNFPA: agence directrice des Nations Unies
en charge des questions de santé sexuelle
et reproductive.

OMS: département de la santé de la repro-
duction.

OFWG: International Obstetric Fistula Wor-
king Group.

L'implication des institutions parapu-
bliques est importante. Le travail avec la
Fondation Claudine Talon, fondation de la
Premiére dame au Bénin, en est d’ailleurs
emblématique.

La sensibilisation des autorités et de la
population représente également une part
importante du travail conjoint de Fistula
Group avec les ONG internationales et lo-
cales.

13
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Actions
pérennes

Bridget Asiamah (UNFPA) et Charles-Henry Rochat.

PERSPECTIVES UNFPA -
FIGO

le lundi 13 novembre 2022, le Dr Rochat s’est
rendu au siege de 'UNFPA pour rencontrer
Bridget Asiamah, technical specialist.

Fistula Group / GFMER et 'UNFPA entre-
tiennent des liens étroits depuis 2003.

Le docteur Charles-Henry Rochat qui est
actuellement membre du comité fistules
obstétricales de la FIGO devait discuter des
possibilités de collaboration transversale
non seulement au Bénin mais également
a Madagascar ou il avait été mandaté par
UNFPA en 2008 et 2009 pour conduire des
missions de formation.



Sensibilisation
— et formation I

IMPROVING PRACTICE IN OBGYN - NYU, LONG ISLAND
ANNUAL SYMPOSIUM

9.11.2022 - 13.11.2022

Depuis 2009 le Dr Charles-Henry Rochat a tissé des liens étroits avec le College
Albert Einstein de New York, intégré a I'Université Yeshiva.

Son titre de Professeur associé invité lui a permis d'emmener sur le terrain a Tanguiéta plus de
10 gynécologues en formation a Albert Einstein.

Le Docteur Bogdan Grigorescu qui était I'un d'eux, I'avait accompagné en 2008.
Depuis, ils ont gardé des liens d’amitié qui les ont fait se retrouver a New York et a Geneve.

Le Docteur Bogdan Grigorescu est actuellement dans le département d'urogynécologie re-
constructive au New York University Hospital de Long Island.

Dans le cadre du Symposium annuel de gynécologie, le Docteur Rochat a été invité a donner

une présentation sur son expérience de plus de 25 ans dans la chirurgie des fistules obstétri-
cales.

Dr Bogdan Gregorescu et Dr Charles-Henry Rochat participant au webinar.

15
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Sensibilisation
et formation [—

SOIREE-DEBAT «LA PHILANTHROPIE DANS UN
MONDE EN CRISE»

17.11.2022
A l'occasion de la parution de la cinquiéme édition du Philanthropy Network Maga-
zine, L'AGEFI a convié le Dr Rochat a la soirée-débat consacrée au théme de «La philanthro-

pie dans un monde en crise».

Au Programme, Les mots de bienvenue Raymond Loretan Président du Conseil d'administra-
tion de L'Agefi et de Genolier Foundation

Conférence : «Qui donne et comment ? Ce que les incitations fiscales du canton de Genéve ont
changé», par Giedre Lideikyte Huber et Marta Pittavino (Université de Genéve).

Débat: «La philanthropie dans un monde en crise : Vera Michalski-Hoffmann, René Lehmann
(Mercy Ships), Dr Charles-Henry Rochat, Keyvan Ghavami (Credit Suisse), Modération : Frédéric

Lelieévre, CEO et rédacteur en chef de L'Agefi.

Conclusion Raymond Loretan

Keyvan Ghavami, René Lehmann, Vera Michalski - Hoffmann, Dr Charles-Henry Rochat.



— Sensibilisation /-
et formation

PREMIERE EDITION DES JOURNEES SCIENTIFIQUES
DE TANGUIETA

9 2.12.2022 - 3.12.2022

Fistula Group a soutenu la premiere édition des journées scientifiques de Tanguiéta
qui se sont tenues du 2 au 3 décembre 2022 a I'Hopital Saint Jean de Dieu de Tanguiéta. Le
Dr Rochat a exposé pendant ce webinar les trucs et astuces de la chirurgie vaginale et le
Dr Aholou a conduit un live dont la transmission était excellente.

17
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—/ Revue de presse

Movember : le mois ou les hommes se
laissent pousser la moustache

Date : 22 novembre 2022
https://www.youtube.com/watch?v=00g-
DQIf7Puc&t=23s

Al'occasion de la sortie du magazine Philan-
thropy, I'Agefi a rencontré le Dr Rochat. En
parallele de son activité, il opére les femmes
victimes de fistules obstétricales en Afrique
depuis plus de 25 ans avec la Fondation ge-
nevoise pour la formation et la recherche
meédicales (GFMER).

Une action humanitaire impossible sans
'aide financiére des donateurs, comme il
I'explique dans cette vidéo.

Movember : le mois ou les hommes se
laissent pousser la moustache

Date : 22 novembre 2022

Wordlradio.ch
https://fistula-group.ch/movember-le-mois-
ou-les-hommes-se-laissent-pousser-la-
moustache/

https://www.worldradio.ch/listen-again/
mckay-interview/episode/charles-henry-ro-
chat/?autoplay=1

Le Docteur Rochat était au micro de Michael
A. Mc Kay a l'occasion de Movember, 'occa-
sion de parler de santé masculine mais aussi
de la fistule obstétricale.

Au cas ou vous ne le sauriez pas, Movember
est un organisme de bienfaisance fondé en
Australie en 2003 pour aider a la recherche
et a la prévention du cancer de la prostate
et d’'autres problémes de santé masculins.

/_



Répartition
— dépenses =

/ /

/ /
FONDATION D'UTILITE
PUBLIQUE

ENVOI DE MATERIEL AU BENIN

Le Bénin a été bénéficiaire de plusieurs envois de matériel cette année.

En 1998, la GFMER a signé un protocole de collaboration avec le service d'urologie universi-
taire de Cotonou (Bénin). Ce partenariat est toujours en vigueur. Le nouveau chef de service,
le Prof. Josue Avakoudjo, a sollicité le programme Fistula Group en 2022 pour une aide en
matériel. L'ensemble du matériel d'endoscopie défectueux a été ramené en Suisse pour
procéder a des échanges standard aupreés de la maison Anklin qui représente Storz Medical.

Par ailleurs, Fistula Group a fait parvenir du matériel d'occasion d'une valeur totale estimée a
CHF 30 000.- pour I'Hbpital St Jean de Dieu de Tanguiéta ( une table d'opération électrique
avec jambiére, appui bras, et accessoires, un échographe, et un scialytique sur pied) qui vient
s'ajouter au matériel de sutures habituel, ainsi que du matériel de vidéotransmission.

19



ATELIERS BOURSES
CHIRURGICAUX

CHF155700- CHF 25 600-

COMMUNICATION
& RECHERCHE DE
FONDS

CHF 23200-

PRES DE DES FONDS LEVES
SONT DIRECTEMENT INVESTIS EN
AFRIQUE




/  Remerciements /

Fistula-Group remercie tous les donateurs
associés au programme «fistules obstétri-
cales» qui ont permis la réalisation de ces
actions:

Fondations TOPAZE
Fondation Albatros
Fondation Baur
Fondation Rumsey Cartier
la Fondation Genolier
Fondation Fauvette

Global Foundation for Life Sciences

The Pharos Trust foundation
Fondation Inspir

Les fideles donateurs privés.

La Fondation tient également a remer-
cier Medtronic ainsi que la maison Anklin
pour leur soutien en matériel.

Novembre 2022 Vangaindrano. Patiente du Dr Randria durant une campagne UNFPA

21
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—/ A travers le monde /—

Suisse

Siége de Fistula Group (Genéve) /
GFMER et de Sentinelles a Lausanne.

Benin
Hopital de Tanguiéta et Faculté des
Sciences de la Santé (FSS)

New York (USA)

Albert Einstein College of Medicine,
collaboration de plus de 10 ans.

Detroit (USA)

Collaboration avec Henry Ford
Hospital, Detroit, en particulier le
Dr James Peabody, urologue et
co-chairman.

Guinée Conakry

Coopération via I'AFOA (Association
des Fistules Obstétricales d'Afrique) et
Engender Health avec les Dr Jerébme
Blanchot et Jean-Marie Colas.

Burkina Faso

Collaboration avec le Dr Moussa Gui-
ro pour des opérations effectuées a
Ouagadougou.

Cameroun

Collaboration avec le Prof. Pierre-Marie
Tébeu pour des missions opératoires a
Yaoundé et en Afrique Centrale.

Congo Brazaville

Siege du CIESPAC, partenaire de
GFMER.

Madagascar

Collaboration avec la SALFA.
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