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Introduction

L’élimination des FO d’ici 2030 est un objectif clairement affiché par les nations
unies et adopté par I’état béninois. Pour y arriver, le traitement efficace des cas
existants reste un pilier qui mobilise tous les acteurs. Ainsi, du 23 au 28 octobre
2023, s’est tenue a I’hopital Saint Jean de Dieu de Tanguiéta, une mission

chirurgicale de cure de FO mais aussi de prolapsus génital.

Déroulement de la mission
- Phase préopératoire

Elle a couvert la période du jeudi 19 au samedi 21 octobre et a consiste a :
- Examen clinique des femmes
Un total de 28 femmes avait eté examiné reparti dans le tableau suivant :

Tableau 1 : Répartition des femmes examinées selon les affections

Affections Effectif %
Fistules uro- génitales 16 57.1
Déchirure périnéale type 4 02 7.1
Prolapsus génital 10 35.8
Total 28 100

- Prélévement pour le bilan biologique

- Echographie pelvienne et de I’arbre urinaire
- Urographie intra veineuse selon le besoin

- PAD test

Rapport mission FO octobre 2023 Dr Renaud AHOLOU

o




lI-Phase chirurgicale
» Equipe

Elle était constituée de (\Voir liste en annexe) :

v" Deux chirurgiens de FO dont un expert, chef de la mission

v' Deux praticiens hospitaliers venus de Cotonou (un gynécologue-
obstétricien et un urologue- andrologue)

v" Quatre DES d’urologie (dont un IDH) venus de Cotonou

v" Deux DES de chirurgie générale (un IDH) venus de Parakou

v Trois Médecins généralistes du service de Gynécologie- obstétrique de
Tanguiéta

v" Personnel du bloc opératoire

» Le travail proprement dit

Nous avons pu opérer sur la période 20 patientes réparties de la maniere suivante :

Tableau 2 : Répartition des femmes opérées selon les affections

Affection Effectif %
Fistules uro- génitales 13 65
Déchirure périnéale type 4 2 10
Prolapsus génital 4 20
Tumeur uro- génitale 1 5
Total 20 100

Au cours de la semaine des visites bi hebdomadaires ont été faites aux femmes
opérees. Ces visites seront assurées jusqu’a la sortie de la derniere patiente par
I’équipe médicale du service de gynécologie- obstétrique de I’hopital. 1l faut

préciser I’apport considérable de Mme Léontine FANOUKOUA, spécialiste des
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soins péri- opératoires accompagnée cette fois- ci de Mme Mariéta ATTAKLA,

infirmiere en stage dans le service.

Par ailleurs, des exposés thématiques centrés sur les fistules ont été organisés en
deux soirées. Ces communications ont été préparées et présentées par les
médecins en spécialisation. Les éclairages avisés des encadreurs (Dr YUNGA
FOMA Jean de Dieu, Dr AHOLOU Mawuton Alphonse Renaud, Dr FASSINOU
Gilbert et Dr OUAKE Hadidjatou), avaient permis aux stagiaires de mieux

apprehender les méandres du sujet.

Conclusion

Cette mission bien que courte, permettra sans doute de mettre du sourire au visage

des femmes qui seront guéries de la FO.
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